
 

Перечень средств обучения и воспитания, 

используемых в МОУ «Гимназия №3» для реализации курса ОБЖ 

 

 

I. Специализированная мебель и системы хранения 

 

- Шкафы для хранения с открытыми и закрытыми полками – 3 шт 

- Шкафы для хранения с открытыми полками – 2 шт 

- стеллажи демонстрационные с открытыми полками – 2 шт 

- стол компьютерный – 1 шт 

 - стол учительский – 1 шт 

- столы ученические – 16 шт 

 

II. Технические средства обучения (рабочее место педагога) 

 

- Персональный компьютер (десктоп) – 1 шт 

- монитор – 1 шт 

- принтер – 1 шт 

- проектор – 1 шт. 

- экран – 1 шт. 

 

III. Демонстрационное оборудование и приборы 

 
 
N /п Наименование Ед-цы 

 

Наличие 

Норматив Факт 
1 2 3 4 5 

А) Средства индивидуальной защиты: 

1 Противогазы (ГП-5, ПМК-2) шт. по количеству 

обучающихся 

15 

2 общевойсковой защитный комплект шт. 1 4 

3 респиратор шт. 5 5 

Б) Приборы: 

1 радиационной разведки (ДП-5в, ДП-24) шт. 1 1 

2 химической разведки (ВПХР) шт. 1 1 

3 Бытовой дозиметр (ИД-1) шт. 1 3 

4 Макет простейшего укрытия в  формате ЭОИ шт. 1 1 

5 Макет убежища в формате ЭОИ шт. 1 1 

6 Компас шт. по количеству 

обучающихся 

25 

7 Визирная линейка шт. по количеству 

обучающихся 

10 

 

 

 



IV. Лабораторно-технологическое оборудование для оказания первой 

помощи 

 

 

V. Модели (объемные и плоские), натуральные объекты 

 

- Массогабаритный макет 7,62-мм  автомата Калашникова – 1 шт 

- Модель противогаза ГП-7 в разрезе – 1 шт, натуральный объект 

 

 

 

 

 
N /п Наименование Ед-цы 

 

Наличие 

Норматив Факт 
1 2 3 4 5 

1 Тренажер сердечно-легочной и мозговой реанимации 

пружинно-механический (манекен) «МАКСИМ II-01»  

 

шт 1 1 

А) Индивидуальные средства медицинской защиты: 
1 аптечка АИ шт. 1 5 

2 пакеты перевязочные ППИ шт. 1 2 

3 пакеты противохимические индивидуальные ИПП-11 шт. 1 1 

4 Сумки и комплекты медицинского имущества для 

оказания первой медицинской, доврачебной помощи 

сумка CMC 

шт. 1 1 

Б) Перевязочные средства и шовные материалы, лейкопластыри: 

1 бинт марлевый медицинский нестерильный, размер 7 м х 

14 см 

шт. 3 9 

2 бинт марлевый медицинский нестерильный, размер 5 м х 

10 см 

шт. 3 9 

3 вата медицинская компрессная кг 0,1 0,6 

4 косынка медицинская(перевязочная) шт. 3 3 

5 повязка медицинская большая стерильная шт. 3 3 

6 повязка медицинская малая стерильная шт 3 3 

В) Медицинские предметы расходные: 
1 булавка безопасная шт. 3 3 

2 шина проволочная (лестничная) для ног шт. 1 1 

3 шина проволочная (лестничная) для рук шт. 1 1 

4 шина фанерная длиной 1 м шт. 1 1 

Г) Врачебные предметы, аппараты и хирургические инструменты: 

1 шина транспортная Дитерихса для нижних конечностей 

(модернизированная) 

шт. 1 1 

2 Ножницы медицинские шт. - 1 

3 Нож складной для разрезания перевязочных средств шт. - 1 

4 Шприцы одноразовые шт. - 2 



VI. Учебные и методические пособия 

 

А) Учебная литература 

1 Учебники «Основы безопасности жизнедеятельности» (9, 

10, 11 кл. Смирнов А. Т., Хренников Б. О. 

Экз. По кол-ву 
обуч-ся 

По 20 экз. 

Б) Набор плакатов или электронные издания: 

1 Организационная структура Вооруженных Сил 

Российской Федерации 

компл. 1 1 

2 Ордена России компл. 1 1 

3 Текст Военной присяги шт. 1 1 

4 Воинские звания и знаки различия компл. 1 1 

5 Военная форма одежды компл. 1 1 

6 Мероприятия обязательной подготовки граждан к 

военной службе 

компл. 1 1 

7 Военно-прикладные виды спорта компл. 1 1 

8 Военно-учетные специальности солдат, матросов, 

сержантов и старшин 

компл. 1 1 

9 Военные образовательные учреждения 

профессионального образования Министерства обороны 

Российской Федерации 

компл. 1 2 

10 Тактико-технические характеристики вооружения и 

военной техники, находящихся на вооружении 

Российской армии и армий иностранных государств 

компл. 1 1 

11 Несение караульной службы компл. 1 1 

12 Мероприятия, проводимые при первоначальной 

постановке граждан на воинский учет 

компл. 1 1 

13 Литература и наглядные пособия по военно-

патриотическому воспитанию 

компл.   

14 Нормативы по прикладной физической подготовке компл. 1 1 

15 Нормативы по радиационной, химической и 

биологической защите 

компл. 1 1 

В) Набор плакатов по устройству или электронные издания: 

1 7,62-мм (или 5,45-мм) модернизированный автомат 

Калашникова 

компл. 1 1 

2 5,6-мм малокалиберная винтовка компл. 1 1 

Г) Набор плакатов или электронные издания:    

1 Приемы и правила метания ручных гранат компл. 1 1 

2 Мины Российской армии компл. 1 1 

3 Фортификационные сооружения компл. 1 1 

4 Индивидуальные средства защиты компл. 1 1 

5 Приборы радиационной разведки компл. 1 1 

6 Приборы химической разведки компл. 1 1 

7 Организация и несение внутренней службы компл. 1 1 

8 Строевая подготовка компл. 1 1 

9 Оказание первой медицинской помощи компл. 1 1 

10 Г ражданская оборона компл. 1 3 

 

 
N /п Наименование Ед-цы 

 

Наличие 

Норматив Факт 
1 2 3 4 5 



VII. Электронные средства обучения 

 

- Интерактивное учебное пособие ФГОС «Основы безопасности 

жизнедеятельности. Основы медицинских знаний и здорового образа жизни» - 

установочный диск CD 

- Интерактивное учебное пособие ФГОС «Основы безопасности 

жизнедеятельности. Основы военной службы» - установочный диск CD 

- Программа для создания компьютерных тестов MyTestEditor(Pro) – 1 лицензия  

(образцы тестов: 

https://gimn3.edu.yar.ru/stranitsi_uchiteley/hudiev_o_yu_/stranitsa.html) 

 

Дополнительно: 

 

- винтовка пневматическая – 1 шт 

- переносной тир – 1 шт 

- спортивный городок с элементами полосы препятствий 

 

 

 

Директор МОУ «Гимназия №3»                        Т. А. Табунова 

https://gimn3.edu.yar.ru/stranitsi_uchiteley/hudiev_o_yu_/stranitsa.html

