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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план является частью образовательной программы муниципального 

общеобразовательного  учреждения «Гимназия № 3», разработанной в соответствии с: 

-Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 N 

273-ФЗ (редакция от 30.12.2021; с изменениями и дополнениями, вступившими в силу 

с 01.01.2022); 

- Федеральный закон от 24.09.2022 № 371-ФЗ "О внесении изменений в 

Федеральный закон "Об образовании в Российской Федерации" и статью 1 

Федерального закона "Об обязательных требованиях в Российской 

Федерации"(принят Государственной Думой 14.09.2023г; одобрен Советом Федерации 

21.09.2023г.); 

- Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 

образования (приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31 мая 

2021 года № 287 «Об утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта основного общего образования» с изменениями от 18.07.2022 (приказ 

Министерства просвещения Российской Федерации от 18 июля 2022 года № 568 «О 

внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт 

основного общего образования, утвержденный приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации); 

-Федеральная образовательная программа основного общего образования (приказ 

Министерства просвещения Российской Федерации от 18 мая 2023 года № 370 «Об 

утверждении федеральной образовательной программы ООО») (зарегистрирована 

12.07.2023 №74223) с учетом изменений, внесенных приказом от 19.03.2024 № 171; 

- Приказ Министерства просвещения РФ от 22 марта 2021 г. № 115 "Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам - образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования‖; 

-Приказ Министерства просвещения РФ от 04 апреля 2023 г. №232/551/551 "Об 

утверждении Порядка проведения государственной итоговой аттестации по 

образовательным программам основного общего образования"; 

-Приказ Министерства просвещения от 27.12.2023 № 1028 "О внесении изменений 

в некоторые приказы Министерства образования и науки Российской Федерации и 

Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных 

государственных образовательных стандартов основного общего образования и 

среднего общего образования" (Зарегистрирован 02.02.2024 № 77121); 

- Приказ Министерства просвещения РФ от 22.01.2024 N 31 "О внесении 

изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки Российской 

Федерации и Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся 

федеральных государственных образовательных стандартов начального общего 

образования и основного общего образования" (Зарегистрирован 22.02.2024 № 77330); 

- Приказ Министерства просвещения РФ от 19.02.2024 N 110 "О внесении 

изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки Российской 

Федерации и Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся 

федеральных государственных образовательных стандартов основного общего 



образования" (Зарегистрирован 22.02.2024 № 77331); 

- Приказ Министерства просвещения от 1 февраля 2024 г. № 62 "О внесении 

изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской Федерации, 

касающиеся федеральных образовательных программ основного общего образования и 

среднего общего образования"; Приказ Министерства просвещения от 11 февраля 2025 

г. № 704 "О внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения 

Российской Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ 

начального общего образования, основного общего образования и среднего общего 

образования"; 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 28.11.2024 № 838 

"Об утверждении перечня средств обучения и воспитания, соответствующих 

современным условиям обучения, необходимых при оснащении общеобразовательных 

организаций в целях реализации мероприятий государственной программы Российской 

Федерации "Развитие образования", направленных на содействие созданию (создание) 

в субъектах Российской Федерации новых (дополнительных) мест в 

общеобразовательных организациях, модернизацию инфраструктуры общего 

образования, школьных систем образования, критериев его формирования и 

требований к функциональному оснащению общеобразовательных организаций" 

(Зарегистрирован 18.12.2024 № 80619); 

-Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18 июля 2024 года № 

499 «Об утверждении федерального перечня электронных образовательных ресурсов, 

допущенных к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, 

среднего общего образования»; 

-приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 22 января 2024 г. № 

28 ―О внесении изменений в Порядок формирования федерального перечня учебников, 

допущенных к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, 

среднего общего образования, утвержденный приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 2 декабря 2022 г. N 1053; 

-Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 05.11.2024 № 769 

"Об утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность, и установлении предельного срока 

использования исключенных учебников и разработанных в комплекте с ними учебных 

пособий" (Зарегистрирован 11.12.2024 № 80527); 

-Письмо Министерства просвещения Российской Федерации от 13 января 2023 

года № 03-49 «О направлении методических рекомендаций по системе оценки 

достижения обучающимися планируемых результатов освоения программ начального 

общего, основного общего и среднего общего образования»; 

-Письмо Департамента государственной политики и управления в сфере общего 

образования Министерства просвещения Российской Федерации от 03 марта 2023 года 

№ 03-327 «О направлении информации» (Методические рекомендации по введению 

федеральных основных общеобразовательных программ); 



-Комплексный планмероприятий по повышению качества математического и 

естественно-научного образования на период до 2030 года (утвержден распоряжением 

Правительства Российской Федерации от 19 ноября 2024 г. N 3333-р); 

-Санитарные правила СП 2.4.2648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования 

к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», 

утвержденные постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.09.2020 №28, зарегистрированном в Минюсте России 

18.12.2020, регистрационный номер 62573; 

- Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания» (зарегистрировано в Минюсте России 29.01.2021 № 62296); 

-Приказ Минпросвещения России от 10.11.2025 №808 «О внесении изменений в 

некоторые приказы Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся 

образовательных программ начального общего образования, основного общего 

образования и среднего общего образования» 

-Устав МОУ «Гимназия №3». 

Учебный план обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 

2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный план основного общего образования муниципального 

общеобразовательного  учреждения «Гимназия № 3» (далее - учебный план) для 5-9 

классов, фиксирует общий объѐм нагрузки, максимальный объѐм аудиторной нагрузки 

обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное время, 

отводимое на их освоение по классам и учебным предметам, определяет формы 

промежуточной аттестации. 

Учебный год в муниципальном общеобразовательном  учреждении «Гимназия № 3» 

начинается 01.09.2026 г. и заканчивается 31.05.2027 г.  

Продолжительность учебного года в 5-9 классах составляет 34 учебные недели.  

Учебные занятия для учащихся 5-9 классов проводятся по 6-ти дневной учебной 

неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет  в  5 

классе – 32 часа, в  6 классе – 33 часа, в 7 классе – 35 часов, в  8-9 классах – 36 часов.   

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет 

состав учебных предметов обязательных предметных областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию программ углублѐнного изучения отдельных предметов в 

соответствии с профилем класса.  

В МОУ «Гимназия № 3» осуществляется ранняя профилизация обучающихся. 5-9 

классы  представлены следующими профильными направлениями: гуманитарное, 

естественно-научное, информационное, математическое (включая инженерное 

направление).  

предпрофильное углублѐнное изучение предпрофильные учебные 



направление курсы  

инженерное 

(математическое) 

Математика Наглядная геометрия 

Занимательная физика 

Практикум по физике 

информационное Информатика Введение в информатику 

Наглядная геометрия 

естественно-научное Биология 

Химия 

Занимательная биология 

Введение в химию 

гуманитарное Английский язык МХК (мировая 

художественная культура) 

Программы углублѐнного изучения отдельных предметов дополняются 

программами внеурочной деятельности и дополнительными общеразвивающими 

программами центров дополнительного образования на базе Гимназии. 

В 5-7 классах введѐн 3 час учебного предмета «Физическая культура» за счѐт части 

учебного плана, формируемой участниками образовательных отношений. 

Предмет «Духовно-нравственная культура России» изучается в 5 классе со 2 

полугодия, на изучение предмета «Иностранный язык (английский) в 5 классе в 1 

полугодии увеличено количество часов на 0,5 часа. 

В муниципальном общеобразовательном  учреждении «Гимназия № 3» языком 

обучения является русский язык. 

 По заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся осуществляется изучение второго иностранного языка (китайского, 

немецкого, французского). 

При изучении предметов труд (технология), иностранный язык, второй иностранный 

язык, информатика осуществляется деление учащихся на подгруппы. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества 

освоения обучающимися части содержания (триместровое оценивание) или всего объема 

учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная аттестация обучающихся осуществляется в соответствии с 

календарным учебным графиком. Формы промежуточной аттестации закреплены в 

учебном плане. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по триместрам.  

Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются 

«Положением о формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 

муниципального общеобразовательного учреждения «Гимназия № 3». 

Освоение основной образовательной программ основного общего образования 

завершается итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы основного 

общего образования составляет 5 лет. 

 

 



 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 5-х классов на  2026-2027 учебный год  

Учебный предмет/курс Количество часов в неделю 

5А 

уник 

5Б 

ен 

5В 

мат 

5Г 

гум 

5Д 

инф 

Обязательная часть 

Русский язык 5 5 5 5 5 

Литература 3 3 3 3 3 

Иностранный язык (английский) 2,5 2,5 2,5 4,5 2,5 

Второй иностранный язык 

(французский/немецкий/китайский) 

2 2 2 2 2 

Математика 6 5 6 5 5 

Алгебра 0 0 0 0 0 

Геометрия 0 0 0 0 0 

Вероятность и статистика 0 0 0 0 0 

Информатика 0 0 0 0 0 

История 3 3 3 3 3 

Духовно-нравственная культура России 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

Обществознание 0 0 0 0 0 

География 1 1 1 1 1 

Физика 0 0 0 0 0 

Химия 0 0 0 0 0 

Биология 1 2 1 1 1 

Изобразительное искусство 1 1 1 1 1 

Музыка 1 1 1 1 1 

Труд (технология) 2 2 2 2 2 

Физическая культура 3 3 3 3 3 

Основы безопасности и защиты Родины 0 0 0 0 0 

Итого 31 31 31 32 30 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наглядная геометрия 1 1 1 0 1 

Введение в информатику 0 0 0 0 1 

ИТОГО недельная нагрузка 32 32 32 32 32 

Количество учебных недель 34 34 34 34 34 

Всего часов в год 1088 1088 1088 1088 1088 
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 6-х классов на 2026-2027 учебный год  

Учебный предмет/курс Количество часов в неделю 

6А 

уник 

6Б 

ен 

6В 

мат 

6Г 

гум 

6Д 

инф 

Обязательная часть 

Русский язык 6 6 6 6 6 

Литература 3 3 3 3 3 

Иностранный язык (английский) 3 3 3 5 3 

Второй иностранный язык 

(французский/немецкий/китайский) 

2 2 2 2 2 

Математика 6 5 6 5 5 

Алгебра 0 0 0 0 0 

Геометрия 0 0 0 0 0 

Вероятность и статистика 0 0 0 0 0 

Информатика 0 0 0 0 0 

История 3 3 3 3 3 

Духовно-нравственная культура России 0 0 0 0 0 

Обществознание 0 0 0 0 0 

География 1 1 1 1 1 

Физика 0 0 0 0 0 

Химия 0 0 0 0 0 

Биология 1 2 1 1 1 

Изобразительное искусство 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

Музыка 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

Труд (технология) 2 2 2 2 2 

Физическая культура 3 3 3 3 3 

Основы безопасности и защиты Родины 0 0 0 0 0 

Итого 31 31 31 32 30 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наглядная геометрия 1 1 2 0 1 

МХК 0 0 0 1 0 

Занимательная биология 0 1 0 0 0 

Занимательная  физика 1 0 0 0 0 

Введение в информатику 0 0 0 0 2 

ИТОГО недельная нагрузка 33 33 33 33 33 

Количество учебных недель 34 34 34 34 34 

Всего часов в год 1122 1122 1122 1122 1122 
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 7-х классов на 2026-2027 учебный год  

Учебный предмет/курс Количество часов в неделю  

7А 

инф 

7Б 

ен(С) 

7В 

гум 

7Г 

инж(С) 

7Д 

инф 

Обязательная часть 

Русский язык 4 4 4 4 4 

Литература 2 2 2 2 2 

Иностранный язык (английский) 3 3 5 3 3 

Второй иностранный язык 

(французский/немецкий/ 

китайский) 

2 2 2 2 2 

Математика 0 0 0 0 0 

Алгебра 3 3 3 4 3 

Геометрия 2 2 2 3 2 

Вероятность и статистика 1 1 1 1 1 

Информатика 2 1 1 1 2 

История 3 3 3 3 3 

Духовно-нравственная культура России 0 0 0 0 0 

Обществознание 0 0 0 0 0 

География 2 2 2 2 2 

Физика 2 2 2 2 2 

Химия 0 0 0 0 0 

Биология 1 2 1 1 1 

Изобразительное искусство 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

Музыка 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

Труд (технология) 2 2 2 2 2 

Физическая культура 3 3 3 3 3 

Основы безопасности и защиты Родины 0 0 0 0 0 

Итого 33 33 34 34 33 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наглядная геометрия 2 0 0 1 2 

Введение в химию 0 1 0 0 0 

МХК 0 0 1 0 0 

ИТОГО недельная нагрузка 35 34 35 35 35 

Количество учебных недель 34 34 34 34 34 

Всего часов в год 1190 1190 1190 1190 1190 

 

 

 

 

 

  

 

 



9 
 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 8-х классов на 2026-2027 учебный год  

Учебный предмет/курс Количество часов в неделю 

8А 

гум 
8Б 

инф 

8В 

инж 

8Г 

ен 

8Д 

инф 

Обязательная часть 

Русский язык 3 3 3 3 3 

Литература 2 2 2 2 2 

Иностранный язык (английский) 5 3 3 3 3 

Второй иностранный язык 

(французский/немецкий/китайский) 

2 2 2 2 2 

Математика 0 0 0 0 0 

Алгебра 3 3 4 3 3 

Геометрия 2 2 3 2 2 

Вероятность и статистика 1 1 1 1 1 

Информатика 1 2 1 1 2 

История 3 3 3 3 3 

Обществознание 0 0 0 0 0 

География 2 2 2 2 2 

Физика 2 2 2 2 2 

Химия 2 2 2 3  2 

Биология 2 2 2 3 2 

Изобразительное искусство 0 0 0 0 0 

Музыка 1 1 1 1 1 

Труд (технология) 1 1 1 1 1 

Физическая культура 3 3 3 3 3 

Основы безопасности и защиты Родины 1 1 1 1 1 

Итого 36 35 36 36 35 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наглядная геометрия 0 1 0 0 1 

ИТОГО недельная нагрузка 36 36 36 36 36 

Количество учебных недель 34 34 34 34 34 

Всего часов в год 1224 1224 1224 1224 1224 
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 9-х классов 2026-2027 учебный год 

Учебный предмет/курс Количество часов в неделю 

9А 

инж 

9Б 

мат 

9В 

мат 

9Г 

гум 

Обязательная часть 

Русский язык 3 3 3 3 

Литература 3 3 3 3 

Иностранный язык (английский) 3 3 3 5 

Второй иностранный язык 

(французский/немецкий/китайский) 

2 2 2 2 

Математика 0 0 0 0 

Алгебра 4 4 4 3 

Геометрия 3 3 3 2 

Вероятность и статистика 1 1 1 1 

Информатика 1 1 1 1 

История 2 2 2 2 

Обществознание 1 1 1 1 

География 2 2 2 2 

Физика 2 2 2 2 

Химия 2 2 2 2 

Биология 2 2 2 2 

Изобразительное искусство 0 0 0 0 

Музыка 0 0 0 0 

Труд (технология) 1 1 1 1 

Физическая культура 2 2 2 2 

Основы безопасности и защиты Родины 1 1 1 1 

Итого 35 35 35 35 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наглядная геометрия 0 1 1 0 

Практикум по физике 1 0 0 0 

МХК 0 0 0 1 

ИТОГО недельная нагрузка 36 36 36 36 

Количество учебных недель 34 34 34 34 

Всего часов в год 1224 1224 1224 1224 

 


