
Режим работы гимназии 

 В гимназии шестидневная рабочая 

неделя; 

 Учебные занятия в одну смену; 

 Расписание по красным и синим 

неделям; 

 3 триместра в основной школе (5-

9 классы); 

 2 полугодия в старшей школе (10-

11 классы); 

 дополнительные каникулы в 

феврале; 

 начало занятий 830 

График красных и синих недель 2017-

2018 учебного года. 

 

Годовой календарный график работы МОУ гимназии №3 на 2017-2018 учебный год 

Триместр Начало - окончание Длительность Каникулы 

1 триместр 1.09.2017 - 26.11.2017 11 недель 2 дня 29.10.2017 - 5.11.2017 

2 триместр 27.11.2017 - 17.02.2018 10 недель 4 дня 
30.12.2017 - 8.01.2018 

    18.02.2018 - 25.02.2018 

3 триместр 26.02.2018 - 29.05.2018 12 недель 2 дня 25.03.2018 - 1.04.2018 

1 полугодие 1.09.2017 - 29.12.2017 16 недель 1 день 
29.10.2017 - 5.11.2017 

    30.12.2017 - 8.01.2018 

2 полугодие 9.01.2018 - 29.05.2018 18 недель 1 день 
18.02.2018 - 25.02.2018  

     25.03.2018 - 1.04.2018 

Учебный год - 34 недели 2 дня. 

каникулы - 34 дня. 

Промежуточная аттестация по всем предметам учебного плана, 
входящим в обязательную нагрузку, с 5 по 11 класс проводится не 

позднее 30 апреля 2018 г. 

Расписание звонков 

№ урока Понедельник 
Четверг, 

Суббота 

Вторник, 

Среда, 

Пятница 

Завтраки, обеды 

Минуты классного 

руководителя 
8.20 - 8.30 - - - 

1 8.30 - 9.15 8.30 - 9.10 8.30 - 9.15 - 

2 9.25 - 10.10 
9.20 - 

10.00 

9.25 - 

10.10 
- 

2 перемена - - - 5а,5б, 5в, 5г, 6а, 6б 

3 10.25 - 11.10 
10.15 - 

10.55 

10.25 - 

11.10 
- 

3 перемена - - - 6в, 6г, 7а, 7б, 7в, 7г, 8а, 



8б, 8в 

4 11.25 - 12.10 
11.10 - 

11.50 

11.25 - 

12.10 
- 

4 перемена - - - 

8г, 8 д, 9а,9б, 9в, 9г, 9д 

10а, 10б,10в, 11э, 11г, 

11м, 11б, 11х 

5 12.25 - 13.10 
12.05 - 

12.45 

12.25 - 

13.10 
- 

6 13.25 - 14.10 
13.00 - 

13.40 

13.25 - 

14.10 
- 

7 14.20 - 15.05 
13.50 - 

14.30 

14.20 - 

15.05 
- 

Начало организационно-педагогических мероприятий – 14.15 
Режим школьного учреждения определяется учебным 

расписанием. От правильности составления расписания зависит 
динамика работоспособности учащихся, как дневная, так и 

недельная.  
Для успешного решения этого вопроса в гимназии введена 

модульная организация образовательного процесса. Основные 
предметы учебного плана всех классов удваиваются и 

распределяются на 2 недели, сохраняя при этом симметричность 
учебной нагрузки в каждом классе и у каждого учителя.  

При модульной организации образовательного процесса 
уменьшается количество предметов, необходимых для подготовки к 

следующему дню. Чем старше классы, тем больше сокращений в 

подготовке домашних заданий.  
В гимназии 2 расписания - условно обозначено "синее" и 

"красное". 

Распределение нагрузки по неделям в 5 - 11 классах. 

 

Модульная здоровьесберегающая организация 
образовательного процесса предусматривает технологичность и 

вариативность содержания, средств, форм и методов обучения, 
активно включает в управление не только педагогический, но и 

ученический коллектив. Дает возможность организовать учебный 
день учащихся с учетом норм и правил психологии, физиологии, 

гигиены и дидактики, существенно сократить учебную нагрузку на 
ученика. 
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