Лист выбора для составления ИУП 
Технологический профиль
__________________________________________________________________
(ФИО учащегося)
Уважаемые учащиеся и родители!
При составлении индивидуального учебного плана необходимо учитывать следующее:
· Указанное в таблице количество часов изменять нельзя. 
· Суммарное количество часов в учебном плане должно быть  не более 34 часов.
· В учебном плане должно быть всего 11(12) предметов (не учитывая индивидуальный проект). 
· Предметов, изучаемых на углубленном уровне, должно быть 3 (4). 
· Предметы, изучаемые на углублённом уровне, курсы по выбору обвести в кружочек.
	Образовательная предметная область
	Учебные предметы
	Всего часов за
 2 года
	10 класс 
кол-во часов в неделю 
	11 класс 
кол-во часов в неделю 

	
	
	
	Б
	У
	Б
	У

	1.Обязательные учебные предметы 

	Русский язык и литература
	Русский язык 
	136
	
	3
	
	3

	
	Литература
	204
	3
	
	3
	

	Иностранные языки
	Иностранный язык (английский)
	204
	3
	
	3
	

	Общественные науки
	История  
	136
	2
	
	2
	

	
	Обществознание
	68
	1
	
	1
	

	Математика и информатика
	Математика
	452
	
	7
	
	7

	
	Информатика
	272
	2
	4
	2
	4

	Естественные науки
	Физика
	340
	2
	5
	2
	5

	
	Астрономия
	68
	
	
	1
	

	Физическая культура, экология и ОБЖ
	Физическая культура
	204
	2
	
	2
	

	
	ОБЖ
	68
	1
	
	1
	

	Основы исследовательской деятельности
	17
	0,5
	
	
	

	 Индивидуальный проект
	17
	0,5
	
	
	

	 Итого:
	2108
	30/29
	30/29

	  2. Курсы по выбору

	Решение задач повышенного уровня сложности по математике
	68
	1
	1

	Избранные вопросы математики
	68
	1
	1

	Методы решения физических задач
	68
	1
	1

	Решение экономических задач
	34
	1
	

	Решение заданий с параметрами
	34
	
	1

	Современный английский и его происхождение
	68
	1
	1

	Итого:
	2516
	34
	34 



       Подпись________________________

Лист выбора для составления ИУП 
Естественно-научный профиль
__________________________________________________________________
(ФИО учащегося)
Уважаемые учащиеся и родители!
При составлении индивидуального учебного плана необходимо учитывать следующее:
· Указанное в таблице количество часов изменять нельзя. 
· Суммарное количество часов в учебном плане должно быть  не более 34 часов.
· В учебном плане должно быть всего 11(12) предметов (не учитывая индивидуальный проект). 
· Предметов, изучаемых на углубленном уровне, должно быть 3 (4). 
· Курсы по выбору обвести в кружочек.
	Образовательная предметная область
	Учебные предметы
	Всего часов за
 2 года
	10 класс 
кол-во часов в неделю 
	11 класс 
кол-во часов в неделю 

	
	
	
	Б
	У
	Б
	У

	1.Обязательные учебные предметы

	Русский язык и литература
	Русский язык 
	204
	
	3
	
	3

	
	Литература
	204
	3
	
	3
	

	Иностранные языки
	Иностранный язык (английский)
	204
	3
	
	3
	

	Общественные науки
	История  
	136
	2
	
	2
	

	
	Обществознание
	68
	2
	
	2
	

	Математика и информатика
	Математика 
	452
	5
	
	5
	

	Естественные науки
	Физика
	170
	2
	
	2
	

	
	Астрономия
	34
	
	
	1
	

	
	Биология
	268
	
	4
	
	4

	
	Химия
	204
	
	3
	
	3

	Физическая культура, экология и ОБЖ
	Физическая культура
	204
	2
	
	2
	

	
	ОБЖ
	68
	1
	
	1
	

	Основы исследовательской деятельности
	17
	0,5
	
	
	

	 Индивидуальный проект
	17
	0,5
	
	
	

	 Итого:
	2182
	30
	30

	 2.  Курсы по выбору

	Решение задач повышенного уровня сложности по математике
	68
	1
	1

	Избранные вопросы математики
	68
	1
	1

	Избранные вопросы химии
	68
	1
	1

	Биотехнология
	68
	1
	1

	Экологическая безопасность
	68
	1
	1

	Решение экономических задач
	34
	1
	

	Решение заданий с параметрами
	34
	
	1

	Современный английский и его происхождение
	68
	1
	1

	Итого:
	2516
	34
	34



Подпись________________________
Лист выбора для составления ИУП
Социально-экономический профиль
__________________________________________________________________
(ФИО учащегося)
Уважаемые учащиеся и родители!
При составлении индивидуального учебного плана необходимо учитывать следующее:
· Указанное в таблице количество часов изменять нельзя. 
· Суммарное количество часов в учебном плане должно быть  не более 34 часов.
· В учебном плане должно быть всего 11(12) предметов (не учитывая индивидуальный проект). 
· Предметов, изучаемых на углубленном уровне, должно быть 3 (4). 
· Курсы по выбору обвести в кружочек.
	Образовательная предметная область
	Учебные предметы
	Всего часов за
 2 года
	10 класс 
кол-во часов в неделю 
	11 класс 
кол-во часов в неделю 

	
	
	
	Б
	У
	Б
	У

	1.Обязательные учебные предметы

	Русский язык и литература
	Русский язык 
	136
	
	3
	
	3

	
	Литература
	204
	3
	
	3
	

	Родной язык и родная литература
	Родной язык
	
	
	
	
	

	
	Родная литература
	
	
	
	
	

	Иностранные языки
	Иностранный язык (английский)
	204
	3
	
	3
	

	Общественные науки
	История  
	272
	
	4
	
	4

	
	Право
	136
	
	2
	
	2

	
	Экономика
	136
	
	2
	
	2

	
	География
	136
	2
	
	
	

	Математика и информатика
	Математика
	340
	5
	
	5
	

	Естественные науки
	Астрономия
	34
	
	
	1
	

	Физическая культура, экология и ОБЖ
	Физическая культура
	204
	2
	
	2
	

	
	ОБЖ
	68
	1
	
	1
	

	Основы исследовательской деятельности
	17
	0,5
	
	
	

	 Индивидуальный проект
	17
	0,5
	
	
	

	Итого:
	1846
	28
	28

	2. Курсы по выбору

	Человек в обществе
	136
	2
	2

	Решение экономических задач
	34
	1
	

	Решение заданий с параметрами
	34
	
	1

	Информатика в экономике
	68
	1
	1

	Решение задач повышенного уровня сложности по математике
	68
	1
	1

	Избранные вопросы математики
	68
	1
	1

	Современный английский и его происхождение
	68
	1
	1

	Итого:
	2516
	34
	34 



Подпись________________________
Лист выбора для составления ИУП 
Гуманитарный профиль
__________________________________________________________________
(ФИО учащегося)
Уважаемые учащиеся и родители!
При составлении индивидуального учебного плана необходимо учитывать следующее:
· Указанное в таблице количество часов изменять нельзя. 
· Суммарное количество часов в учебном плане должно быть  не более 34 часов.
· В учебном плане должно быть всего 11(12) предметов (не учитывая индивидуальный проект). 
· Предметов, изучаемых на углубленном уровне, должно быть 3 (4). 
· Курсы по выбору обвести в кружочек.
	Образовательная предметная область
	Учебные предметы
	Всего часов за
 2 года
	10 класс 
кол-во часов в неделю 
	11 класс 
кол-во часов в неделю 

	
	
	
	Б
	У
	Б
	У

	1.Обязательные учебные предметы

	Русский язык и литература
	Русский язык 
	204
	
	3
	
	3

	
	Литература
	306
	
	4
	
	4

	Родной язык и родная литература
	Родной язык
	
	
	
	
	

	
	Родная литература
	
	
	
	
	

	Иностранные языки
	Иностранный язык (английский)
	408
	
	6
	
	6

	
	Второй иностранный язык (французский/немецкий)
	136
	2
	
	2
	

	Общественные науки
	История  
	136
	2
	
	2
	

	
	Обществознание
	136
	2
	
	2
	

	Математика и информатика
	Математика 
	306
	5
	
	5
	

	Естественные науки
	Астрономия
	34
	
	
	1
	

	Физическая культура, экология и ОБЖ
	Физическая культура
	204
	2
	
	2
	

	
	ОБЖ
	68
	1
	
	1
	

	Основы исследовательской деятельности
	17
	0,5
	
	
	

	2. Индивидуальный проект
	17
	0,5
	
	
	

	Итого:
	2108
	28
	28

	3. Курсы по выбору

	Современный английский и его происхождение
	136
	1
	1

	Контекстное изучение литературы
	68
	1
	1

	Практикум по русскому языку
	68
	1
	1

	Избранные вопросы математики
	68
	1
	1

	Культурология
	68
	1
	1

	Итого:
	2516
	34
	34 



Подпись________________________
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