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Пояснительная записка
План внеурочной деятельности определяет состав и структуру направлений, форм организации, объем внеурочной деятельности для обучающихся основного общего образования в 5-х классах МОУ "Гимназия №3". План разработан на основе действующей нормативно-правовой базы:
· Закон  РФ "Об образовании в Российской Федерации" от 29.12.2012 3273-ФЗ;
· федеральный государственный образовательный стандарт основного общего образования, утвержденный приказом Минпросвещения России от 31 мая 2021 года №287;
· Информационно-методическое письмо Министерства просвещения Российской Федерации от 05.07.2022 г № ТВ-1290/03 "Методические рекомендации об организации внеурочной деятельности в рамках реализации обновленных федеральных государственных образовательных стандартов начального общего и основного общего образования"
· Концепция духовно-нравственного развития и воспитания личности гражданина России / Данилюк А.Я.. Кондаков А.М.. Тишков В.А. - М.: Просвещение, 2009.
· СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях» (Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 29.12.2010 № 189 зарегистрировано Министерством юстиции РФ 03.03.2011, рег. № 19993);
· Основная образовательная программа  основного общего образования МОУ "Гимназия №3", утвержденная 30.05.2022 № 01-22/129.
· Положение об организации внеурочной деятельности обучающихся в МОУ "Гимназия №3" 

Содержание и формы занятий внеурочной деятельности формируются исходя из  потребностей обучающихся и их родителей, ресурсов, возможностей и традиций гимназии. Внеурочная деятельность в соответствии с требованиями ФГОС ООО организуется на творческое, интеллектуальное, общекультурное, физическое развитие школьников, создание условий для их самореализации, осуществление педагогической поддержки в преодолении трудностей в обучении и социализации обучающихся. Обязательным условием организации внеурочной деятельности является ее воспитательная направленность. 
Внеурочная деятельность является неотъемлемой  и обязательной частью ООП МОУ "Гимназия №3". Она организуется в целях обеспечения индивидуальных потребностей обучающихся, направлена на достижение планируемых результатов освоения основной образовательной программы (личностных, метапредметных и предметных) и осуществляется в формах, отличных от форм, используемых преимущественно на урочных занятиях: кружки, объединения, лаборатории, секции. 
Гимназия самостоятельно определяет формы организации образовательной деятельности, чередование уроков и внеурочной деятельности в рамках реализации ООП ООО. 
Вопрос о количестве обязательно посещаемых каждым обучающимся часов внеурочной деятельности решается индивидуально. При этом учитывается посещение занятий определенной направленности обучающимися в течение недели в учреждениях дополнительного образовании.
В связи со сложившейся эпидемиологической обстановкой в стране и регионе, на основании Письма Роспотребнадзора от 08.05.2020 № 02/8900-2020-24 "О направлении рекомендаций по организации работы образовательных организаций" , группы для занятий внеурочной деятельности будут формироваться из членов одного классного коллектива. 
С учетом методических рекомендации по вопросу распределения часов на внеурочную деятельность, в 5-х классах МОУ "Гимназия №3" принято решение следующим образом распределить часы внеурочной деятельности:
· 1 час в неделю отводится на занятие «Разговор о важном». Главной целью таких занятий должно стать развитие ценностного отношения школьников к своей родине - России, населяющим ее людям, ее уникальной истории, богатой природе и великой культуре. Занятия направлены на формирование соответствующей внутренней позиции личности школьника, необходимой ему для конструктивного и ответственного поведения в обществе.  Основные темы занятий будут связаны с важнейшими аспектами жизни человека в современной России: знанием родной истории и пониманием сложностей современного мира, техническим прогрессом и сохранением природы и, ориентацией в мировой художественной культуре и повседневной культуре поведения, доброжелательным отношением к окружающим и ответственным отношением к собственным поступкам. События, люди, их деяния и идеи – все это может стать предметом бесед классных руководителей со своими классами
· 1 час в неделю отводим на занятия, направленные на удовлетворение интересов и потребностей обучающихся в физическом развитии - курс "Хореография". Цель занятий - физическое развитие обучающихся, привитие им любви к спорту и побуждение к здоровому образу жизни.
· 1 час в неделю отводится на реализацию особых интеллектуальных потребностей обучающихся. Это курсы для углубленного изучения второго иностранного языка (китайский. немецкий, французский) - "Говорим по-китайски (по-немецки, по-французски);
· 0,5 часа в неделю отведены на реализацию интеллектуальных потребностей обучающихся в области исследовательской и проектной деятельности. Курс "Основы проектной деятельности" позволит сформировать у обучающихся основы культуры исследовательской и проектной деятельности; сформировать навыки разработки, реализации и общественной презентации результатов исследования, предметного или метапредметного учебного и социального проекта; формировать навыки самооценки и оценки индивидуальных достижений.

Для удовлетворения интересов и потребностей обучающихся в творческом, физическом и интеллектуальном развитии Гимназия предлагает широкий спектр программ дополнительного образования, в том числе на базе детского технопарка "Кванториум", который был открыт в этом учебном году на базе МОУ "Гимназия №3"

Часы внеурочной деятельности на ступени основного общего образования, 5 класс
	Направления
	Формы организации
	Название программы
	классы
	Всего часов
	Всего групп

	
	
	
	5А
	5Б
	5В
	5Г
	
	

	спортивно-оздоровительное
	секция
	Физическая культура (Хореография)
	2
	2
	2
	2
	8
	16

	общеинтеллектуальное 
	кружок
	Говорим по-немецки 
	
	1
	
	1
	2
	2

	общеинтеллектуальное
	кружок
	Говорим по-французски
	1
	1
	1
	
	3
	3

	общеинтеллектуальное
	кружок
	Говорим по-китайски
	1
	
	1
	1
	3
	3

	общеинтеллектуальное
	кружок
	Основы проектной деятельности
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	2
	4

	 духовно-нравственное
	тематический классный  час
	Разговоры о важном
	1
	1
	1
	1
	4
	4

	
	
	ИТОГО:
	
	22
	32



